
Comment rester en sécurité sur les routes hivernales
&nbsp; Lorsque l'hiver s'installe, il est toujours utile pour les automobilistes de se rappeler qu'il est bon de redoubler de prudence en situation de

conduite hivernale. En effet, en hiver, la neige et la glace sur les routes rendent la conduite difficile, tandis que les temp&ecirc;tes r&eacute;duisent

grandement la visibilit&eacute;. Cependant, il faut savoir qu'une conduite hivernale s&eacute;curitaire ne passe pas seulement par la prudence sur la

route, mais &eacute;galement par la pr&eacute;paration de votre itin&eacute;raire et de votre v&eacute;hicule. &nbsp; Avant de quitter votre domicile

et de monter &agrave; bord de votre voiture, pensez &agrave; planifier votre itin&eacute;raire, surtout si vous pr&eacute;voyez voyager un bon

moment. Tenez-vous au courant de la m&eacute;t&eacute;o afin de conna&icirc;tre la temp&eacute;rature &agrave; venir ainsi que les conditions des

routes que vous emprunterez. Si une temp&ecirc;te approche et que les routes sont en tr&egrave;s mauvais &eacute;tat, choisissez de rester

&agrave; la maison, si vous le pouvez. Sinon, privil&eacute;giez les transports en commun pour certains de vos d&eacute;placements. De plus,

assurez-vous de vous laisser suffisamment de temps pour atteindre votre destination &agrave; l'heure pr&eacute;vue. De cette mani&egrave;re, vous

ne serez pas amen&eacute; &agrave; appuyer sur l'acc&eacute;l&eacute;rateur, et vous courrez moins de risques sur la route. &nbsp; Assurez-vous

&eacute;galement que votre v&eacute;hicule soit pr&ecirc;t &agrave; affronter les conditions hivernales avant de prendre la route. Pour ce faire, vous

devrez tout d'abord avoir proc&eacute;d&eacute; &agrave; l'installation de pneus d'hiver, puisque ceux-ci sont obligatoires &agrave; partir du 15

d&eacute;cembre. V&eacute;rifiez &eacute;galement l'&eacute;tat de la batterie de votre v&eacute;hicule, puisque celle-ci aura tendance &agrave; se

d&eacute;charger plus rapidement en hiver. Veillez &agrave; ce qu'elle soit bien charg&eacute;e en tout temps. Pensez aussi &agrave; garder

quelques objets essentiels &agrave; l'int&eacute;rieur de votre v&eacute;hicule, tels qu'un balai &agrave; neige et &agrave; glace, de l'anti-gel, des

c&acirc;bles pour recharger votre batterie, une petite pelle, une lampe de poche, des v&ecirc;tements chauds, des allumettes et un peu de nourriture.

Ces objets pourraient vous &ecirc;tre utiles en cas d'urgence. Avant de conduire, d&eacute;neigez compl&egrave;tement votre v&eacute;hicule, pas

seulement le pare-brise. Portez une attention particuli&egrave;re au tuyau d'&eacute;chappement, celui-ci ne doit pas &ecirc;tre obstru&eacute; par de

la glace ou de la neige. &nbsp; Lorsque votre v&eacute;hicule est pr&ecirc;t et que vous pouvez prendre la route, il est temps de redoubler de

prudence. M&ecirc;me si la route ne vous semble pas &ecirc;tre particuli&egrave;rement glissante, conduisez plus lentement que vous ne le feriez

d'habitude, et ralentissez davantage lors des virages. Laissez toujours une bonne distance entre votre v&eacute;hicule et celui que vous suivez, au

cas o&ugrave; celui-ci devait freiner brusquement. Si une urgence vous am&egrave;ne &agrave; freiner, la fa&ccedil;on dont vous vous y prendrez

d&eacute;pendra du type de syst&egrave;me de freinage dont votre v&eacute;hicule est muni. S'il s'agit de freins ABS, vous devez appuyer &agrave;

fond sur la p&eacute;dale de freins. Vous pourrez alors continuez &agrave; diriger votre v&eacute;hicule tandis qu'il s'immobilise, ce qui vous

permettra de rester en contr&ocirc;le. Si votre v&eacute;hicule n'est pas muni de freins ABS, vous devrez freiner progressivement en pompant la

p&eacute;dale de freins. &nbsp; De plus, en conduisant en hiver, vous devrez faire non seulement attention aux pi&eacute;tons et aux autres

v&eacute;hicules, mais &eacute;galement aux v&eacute;hicules de d&eacute;neigement qui travaillent &agrave; assurer votre s&eacute;curit&eacute;.

En suivant ces conseils et en faisant toujours preuve de prudence, vous devriez passer un bel hiver sur la route.
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