
Les bienfaits de l'huile d'argan pour le visage
 L'huile d'argan est une huile v&eacute;g&eacute;tale obtenue des noix du fruit de l'argan. C'est un produit 100% naturel et bio, car c'est une huile

extraite des fruits de l'arganier et pr&eacute;par&eacute;e dans des coop&eacute;ratives f&eacute;minines marocaines par des

proc&eacute;d&eacute;s m&eacute;caniques naturels.  &nbsp;La p&acirc;te obtenue par le m&eacute;lange d'eau et graines grill&eacute;es est

press&eacute;e &agrave; la main. C'est comme &ccedil;a que l'huile d'argan est obtenue.  &nbsp;C'est la composition chimique de cette huile ce qui

est sont plus fort avantage et ce qui la rend sp&eacute;ciale. L'huile d'argan contient beaucoup d'acides gras essentiels. C'est gr&acirc;ce &agrave;

ses composants que l'huile d'argan est reconnue comme un des cosm&eacute;tiques naturels les plus efficaces. L'huile d'argan a beaucoup de

propri&eacute;t&eacute;s curatives pour le corps humain, mais ce sont ses bienfaits pour le visage qui sont les plus connus.  &nbsp;C'est gr&acirc;ce

aux acides gras que l'huile d'argan a des propri&eacute;t&eacute;s anti-vieillissement, hydratantes et anti-oxydantes. C'est le produit

cosm&eacute;tique parfait: 100% bio et tr&egrave;s efficace. L'huile peut &ecirc;tre utilis&eacute;e pour les affections de la peau, car elle neutralise

les radicaux libres et prot&egrave;ge les tissus mous.  &nbsp;L'huile d'argan est de plus en plus utilis&eacute;e dans l'industrie cosm&eacute;tique.

Elle est utilis&eacute;e comme produit cosm&eacute;tique anti-age, de maquillage et anti-ride. Cette huile miraculeuse que les marocains utilisent

depuis des si&egrave;cles est aussi un traitement extraordinaire pour l'acn&eacute;, l'ecz&eacute;ma et le psoriasis. Il a &eacute;t&eacute;

scientifiquement prouv&eacute; que l'huile d'argan augmente l'&eacute;lasticit&eacute; et le resserrement de la peau. &nbsp;Les femmes peuvent

utiliser cette huile avant d'appliquer le maquillage, car son application emp&ecirc;che le sympt&ocirc;me de peau s&egrave;che. L'huile d'argan

contient beaucoup de substances nutritives pour la peau, sp&eacute;cialement pour la peau sensible du visage. Ce produit naturel est m&ecirc;me

plus attractif, car il ne contient aucun composant artificiel qui puisse irriter la peau.  &nbsp;Sa haute teneur en vitamine E lui permet gu&eacute;rir et

pr&eacute;venir les cicatrices, la rougeur et l'inflammation. Cela vous permet aussi d'utiliser l'huile comme cr&egrave;me contre le froid et les rayons

du soleil. Les femmes peuvent aussi l'utiliser comme cr&egrave;me de nuit. &nbsp;L'huile d'argan a des propri&eacute;t&eacute;s qui la rendent

unique parmi les autre huiles v&eacute;g&eacute;tales. Par exemple, la concentration de l'acide linol&eacute;ique dans l'huile d'argan est trois fois

sup&eacute;rieure &agrave; celui de l'huile d'olive. C'est ce composant qui augmente l'&eacute;lasticit&eacute; de la peau.
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