Comment faire du sport a Calgary

Alors que bon nombre de gens voyagent d'une province a l'autre par affaires, dans le cadre de leur emploi, beaucoup le font uniqguement par plaisir,
pour découvrir de nouvelles destinations lors de leurs vacances. Certains voyagent afin de pratiquer leurs activités sportives préférées dans un cadre

différent, souvent enchanteur. Pour les sportifs qui ont le go(t de I'aventure, la ville de Calgary est une destination idéale.

Calgary est la plus grande ville de la province d'Alberta, et également la troisiéme ville la plus peuplée du Canada. Situées dans les contreforts des
montagnes Rocheuses, la ville et sa région montagneuse accueillent de nombreux adeptes des sports d'hiver, mais offrent également de nombreux

choix aux sportifs lors des autres saisons.

En hiver, les amateurs de ski et de planche a neige auront I'embarras du choix parmi tous les parcs aux environs de Calgary, et les amoureux du patin
ne seront pas en reste. Le centre de ski du Lac Louise, dans le parc national de Banff, est un de ces endroits majestueux ou les débutants comme les
experts peuvent venir défier les pentes enneigées. Pour sa part, I'Olympic Oval, une patinoire couverte ayant été construite pour les Jeux olympiques

de 1988, est ouverte au public lorsqu'elle n'abrite pas de compétition de patinage de vitesse ou de hockey.

En été, le golf connait une grande popularité, et Calgary possede de nombreux terrains, dont le renommé McKenzie Meadows, situé a environ 20
minutes du centre-ville. Les environs de la ville regorgent également d'endroits pour faire de I'équitation, du vélo de montagne, de la marche en

montagne, de I'escalade et plus encore. Il est aussi possible de pécher sur les rivieres de la région, ou d'y faire du rafting.

Des centres et des camps d'entrainement sont établis dans la région, comme le Parc national olympique du Canada pour les sports d'hiver, ou la Hart

Family Dungeon, une salle d'entrainement pour les lutteurs professionnels.

Plusieurs clubs sportifs sont toujours préts a accueillir de nouveaux membres, ou a permettre au public de découvrir leurs activités par le biais de
lecons ou d'événements. Mentionnons le Bow Waters Canoe Club, le Calgary Mountain Club ou le Calgary Petroleum Curling Club. Peu importe les
activités sportives qui vous intéressent, vous trouverez assurément des occasions de partager votre passion avec d'autres enthousiastes lors de votre

prochaine visite a Calgary.

Si vous préférez le sport en tant que spectateur, sachez que Calgary posséde plusieurs équipes dans différentes ligues. Pensez aux Flames de
Calgary de la Ligue Nationale de Hockey ou aux Stampeders de Calgary de la Ligue Canadienne de Football. Vous pourriez planifier un voyage a
Calgary pour aller encourager vos équipes favorites dans un des stades de la ville comme le Pengrowth Saddledome ou le McMahon Stadium.
Que vous soyez un amateur expérimenté ou un débutant curieux dans le domaine des sports d'hiver ou des sports d'été, ou que vous soyez

simplement un supporteur enthousiaste, une visite & Calgary vous réservera inévitablement de beaux moments passés a célébrer votre amour du

sport.
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Toute I'équipe de nos Calgary hotels est préte a vous recevoir! Votre séjour dans les chambres spacieuses de notre Calgary Marriott

Downtown Hotel sera assurément agréable et luxueux.
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