Comment fonctionne la blépharoplastie

&nbsp; Avant de prendre une d&eacute;cision concernant toute op&eacute;ration de chirurgie esth&eacute;tique, il est souhaitable de recueillir le plus
d'informations possible sur I'op&eacute;ration d&eacute;sir&eacute;e afin de pouvoir se faire une bonne id&eacute;e de ses proc&eacute;dures, de
ses contraintes et de ses r&eacute;sultats possibles. En termes de chirurgie esth&eacute;tique visant &agrave; corriger certains aspect du visage, la
bl&eacute;pharoplastie, c'est-&agrave;-dire la chirurgie des paupi&egrave;res, est une intervention populaire. &nbsp; La bl&eacute;pharoplastie
consiste en la correction des paupi&egrave;res sup&eacute;rieures et inf&eacute;rieures. Il peut s'agir de contrer I'affaissement des paupi&egrave;res
sup&eacute;rieures ou de retirer un exc&egrave;s de peau formant un repli disgracieux. Il peut aussi s'agir de retirer des exc&eacute;dents de graisse
qui forment des poches sous les yeux, leur donnant un air fatigu&eacute;. Dans tous les cas, le chirurgien responsable de I'op&eacute;ration devra
s'assurer d'effectuer les corrections d&eacute;sir&eacute;es, mais sans modifier I'expression du regard du patient, lui permettant de conserver ainsi un
air naturel et authentique. &nbsp; Avant de proc&eacute;der &agrave; I'op&eacute;ration, il est important de faire la rencontre d'un chirurgien
esth&eacute;tique sp&eacute;cialis&eacute; en bl&eacute;pharoplastie afin de discuter avec lui des proc&eacute;dures et des r&eacute;sultats
possibles par rapport &agrave; ceux qui sont d&eacute;sir&eacute;s. Il faut aussi s'assurer gu'il n'y a aucune contre-indication chez le patient. Un bilan
ophtalmologique est requis pour t&eacute;moigner de I'absence de risques. &nbsp; Lors de l'intervention, le chirurgien peut proc&eacute;der &agrave;
l'aide d'un laser, ou &agrave; l'aide de m&eacute;thodes traditionnelles afin de pratiquer une incision. Dissimul&eacute;e dans le pli naturel de la
paupi&egrave;re sup&eacute;rieure, cette incision sera invisible apr&egrave;s sa cicatrisation. Un exc&egrave;s de peau peut alors &ecirc;tre
retir&eacute;, ou alors la paupi&egrave;re peut &ecirc;tre corrig&eacute;e. L'incision est ensuite referm&eacute;e gr&acirc;ce &agrave; des fils
tr&egrave;s fins qui devront &ecirc;tre retir&eacute;s apr&egrave;s trois ou cing jours. &nbsp; Dans le cas d'une chirurgie de la paupi&egrave;re
inf&eacute;rieure visant &agrave; retirer les poches sous les yeux, l'incision est pratiqu&eacute;e &agrave; l'int&eacute;rieur de la paupi&egrave;re, ce
qui aura pour avantage de ne laisser aucune cicatrice. Les poches de graisses sont ensuite retir&eacute;es, et la paupi&egrave;re peut &ecirc;tre
restructur&eacute;e au besoin. &nbsp; Une bl&eacute;pharoplastie a I'avantage de ne demander aucune hospitalisation. Elle est
g&eacute;n&eacute;ralement pratiqu&eacute;e sous anesth&eacute;sie locale. Une demi-heure est n&eacute;cessaire pour la chirurgie de deux
paupi&egrave;res, tandis que la chirurgie des quatre paupi&egrave;res peut prendre jusqu'&agrave; une heure. Des compresses fra&icirc;ches sont
appligu&eacute;es sur les yeux apr&egrave;s I'op&eacute;ration, pour calmer la douleur. Il faut savoir que, bien que tr&egrave;s rares, il existe
certaines complications possibles &agrave; la suite d'une bl&eacute;pharoplastie, comme le risque d'h&eacute;matomes et d'infections. Un suivi est
effectu&eacute; un mois apr&egrave;s l'op&eacute;ration, puis de trois &agrave; six mois plus tard, afin de s'assurer de la gu&eacute;rison
compl&egrave;te et du succ&egrave;s de l'intervention. &nbsp; Si vous cherchez &agrave; r&eacute;duire les effets du temps ou des dommages
externes sur votre visage, une bl&eacute;pharoplastie pourrait vous tenter. Avant de passer &agrave; l'acte, il est important de vous renseigner
aupr&egrave;s de votre chirurgien puis de discuter avec lui des m&eacute;thodes d'intervention les mieux adapt&eacute;es &agrave; votre situation. Il

pourrait s'agir d'une premi&egrave;re &eacute;tape vers un regard d'apparence plus jeune et revitalis&eacute;e. &nbsp; &nbsp;

About the Author
&nbsp; Cherchez vous &agrave; am&eacute;liorer votre aspect? Les chirurgiens &agrave; Montr&eacute;al peuvent vous aider.

Avec des ann&eacute;s d'exp&eacute;rience avec la chirurgie esth&eacute;tique et la chirurgie plastique, ils peuvent vous r&eacute;aliser vos buts.
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