Comment anticiper les résultats d'une chirurgie esthétique

&nbsp; Si vous songez s&eacute;rieusement &agrave; la chirurgie esth&eacute;tique, peut-&ecirc;tre vous &ecirc;tes-vous surpris plusieurs fois
&agrave; vous contempler dans le miroir et &agrave; tirer vos traits, en essayant d'imaginer de quoi vous aurez l'air suite &agrave; votre
op&eacute;ration. Peut-&ecirc;tre avez-vous maintes fois consult&eacute; les photos montr&eacute;es par votre chirurgien, pr&eacute;sentant des cas
similaires au v&ocirc;tre avant et apr&egrave;s chirurgie. Saviez-vous qu'il existait une mani&egrave;re plus pr&eacute;cise d'estimer les
r&eacute;sultats d'une chirurgie esth&eacute;tique? En effet, de plus en plus de chirurgiens offrent &agrave; leurs patients un service d'imagerie par
ordinateur. &nbsp; Le principe de l'imagerie par ordinateur en chirurgie esth&eacute;tique est plut&ocirc;t simple. Apr&egrave;s avoir
&eacute;cout&eacute; vos d&eacute;sirs et vos aspirations, et discut&eacute; avec vous des r&eacute;sultats envisageables, le chirurgien prendra
une photo digitale de la partie de votre corps qu'il devra travailler. Il pourra ensuite modifier cette photo dans son ordinateur, &agrave; l'aide d'un
logiciel de retouches sp&eacute;cialis&eacute;. En tenant compte de vos pr&eacute;cisions et de ses limites, il cr&eacute;era ainsi un nouveau portrait
de vous, une estimation de votre nouvelle image suite &agrave; votre op&eacute;ration. Il ne s'agira pas d'une promesse extr&egrave;mement
pr&eacute;cise, mais bien d'une image visant &agrave; vous donner une id&eacute;e g&eacute;n&eacute;rale des r&eacute;sultats potentiels. &nbsp;
Certains chirurgiens, plus rares, offrent &eacute;galement un service d'imagerie tridimensionnelle &agrave; leurs patients. Un peu &agrave; la
mani&egrave;re de la technologie 3D servant &agrave; cr&eacute;er des effets sp&eacute;ciaux au cin&eacute;ma, l'imagerie tridimensionnelle
permet d'obtenir une image en trois dimensions du patient ou de la patiente &agrave; l'aide de lumi&egrave;res infrarouges qui envoient &agrave;
I'ordinateur des donn&eacute;es pr&eacute;cises. Cette image peut ensuite &ecirc;tre modifi&eacute;e afin d'estimer les r&eacute;sultats d'une
op&eacute;ration. Cette technologie &eacute;tant dispendieuse, elle n'est pas aussi disponible que I'imagerie par ordinateur bas&eacute;e sur une
photo. &nbsp; En plus de vous donner une id&eacute;e des r&eacute;sultats possibles suite &agrave; votre op&eacute;ration, I'imagerie par ordinateur
permet une meilleure communication entre vous et votre chirurgien. Vous pourrez mieux d&eacute;finir ensemble les r&eacute;sultats attendus, en
vous basant sur un support visuel. Vous pourrez ainsi mieux exprimer vos attentes &agrave; votre chirurgien, tandis que pour sa part il pourra vous
donner une id&eacute;e de ses capacit&eacute;s et des limites possibles de la chirurgie selon votre cas et le type d'intervention choisi. Votre
chirurgien peut &eacute;galement se servir de cette image comme d'un mod&egrave;le de r&eacute;f&eacute;rence au cours de I'op&eacute;ration.
&nbsp; Il ne faut cependant pas perdre de vue le fait qu'une image obtenue par ordinateur ne constitue pas une garantie fiable &agrave; 100%, mais
plut&ocirc;t une simple pr&eacute;diction. Il serait malhonn&ecirc;te de la part de votre chirurgien de vous pr&eacute;senter des r&eacute;sultats
extraordinaires en vous promettant qu'il s'agit I&agrave; de votre future apparence. L'image par ordinateur doit seulement &ecirc;tre utilis&eacute;e
pour vous donner une id&eacute;e des r&eacute;sultats possibles, et servir de support visuel de r&eacute;f&eacute;rence pour vous aider &agrave;
mieux imaginer de quoi vous aurez l'air suite &agrave; votre intervention chirurgicale. &nbsp; Un bon compl&eacute;ment &agrave; une image par
ordinateur reste la comparaison entre des photos d'autres patients qui vous ressemblent, avant et apr&egrave;s op&eacute;ration. Demandez
&agrave; voir les pr&eacute;c&eacute;dentes r&eacute;alisations de votre chirurgien afin d'&ecirc;tre convaincu de son talent. Et, rien ne vous

empé&ecirc;che de continuer &agrave; questionner votre miroir.
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&nbsp; Avec plus de 15 ans d'exp&eacute;rience en chirurgie plastique Montr&eacute;al, une gamme de traitements et

d'esth&eacute;tique vous sont offerts, comme la rhinoplastie, la liposuccion, I'augmentation mammaire, I'abdominoplastie et autres &agrave; I'Institut

Canadien de_Chirurgie Esth&eacute;tique Montr&eacute;al.
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